
Ilmari Helanderin 
vanhusten säätiön             

omavalvonnan raportointi



Omavalvonnan raportointi

Omavalvontasuunnitelman raportointi julkaistaan Ilmari Helanderin vanhusten 

säätiön internetsivuilla.

Raportoivat asia ovat: 

• Toteutunut henkilöstömitoitus 4kk välein 

• Valvontakäynnit

• Asukas- ja omaistyytyväisyys 1x/vuosi 

• RAI 2x/vuosi 

• Läheltä piti ja haittailmoitukset 4kk välein 



Toteutuneet mitoitukset (1.7.2025 – 31.10.2025)

Yhteisöllinen asuminen Yksikkö Toteutunut  +
Ei toteutunut -

Vuosaari +

Haaga +

Maunula +

Ikääntyneiden hoiva Yksikkö Toteutunut  +
Ei toteutunut -

Hellä -koti +

Helmi -koti +

Lehmus -koti +



Valvontakäynnit 2025 ja valvonnan huomiot
Päivämäärä Yksikkö Ennalta ilmoitettu/

Ennalta ilmoittamaton
Mahdolliset toimenpiteet ja dl. Toteuttamisen 

seuranta

10.7.2025 Haagan 
yhteisöllinen

Ennalta 
ilmoittamaton

Ei vielä valvontaraporttia

4.8.2025 Maunulan 
yhteisöllinen

Ennalta 
ilmoittamaton

Ei vielä valvontaraporttia

11.9.2025 Helläkoti Ennalta 
ilmoittamaton

Ei vielä valvontaraporttia

24.10.2025 Lehmuskoti Ennalta 
ilmoittamaton

Ei vielä valvontaraporttia

2.12.2025 Vuosaaren 
yhteisöllinen

Ennalta 
ilmoittamaton

Ei vielä valvontaraporttia



RAI –tulokset 

• RAI –arviointi tehdään vähintään 6kk välein
• Viimeisimmät tulokset ovat ajalta 7 – 12/2024
• Säätiössä on käytössä kotihoidon RAI

• Vuoden 2025 lopussa säätiö ottaa käyttöön interRAI:n yhteisölliseen ja 
ympärivuorokautiseen asumiseen

• Omavalvonnan raportoinnissa on muutamia nostoja RAI –
tuloksista:
• Onnistumisia
• Kehittämiskohteita, jotka on otettu vuoden 2026 toiminnan tavoitteiksi



Vuoden 2026 tavoite:
60 % asukkaista on 
osallistunut arviointiin



Vuoden 2026 tavoite:
60 % asukkaista on 
määrittänyt hoidolleen 
tavoitteen





Vuoden 2026 tavoite:
Jokainen asukas ulkoilee vähintään 
kerran viikossa, jollei ehdottomasti 
siitä kieltäydy (tulee näkyä 
kirjauksissa)











Poikkeamat
• Ilmari Helanderin vanhusten säätiössä seurataan:

• Lääkehoidon poikkeamia
• Muita poikkeamia

• Ajalla 1.7 – 31.10.2025 Hilkka –asiakastietojärjestelmään on kirjattu 
173 poikkeamatapahtumaa. Näistä 71 liittyi lääkehoitoon ja 102 olivat 
muita poikkeamia (iso osa kaatumisia) 

• Kehittämistoimenpiteet:
• Sairaanhoitajat ennalta ehkäiseviä toimenpiteitä lääkehoitopoikkeamiin 

ajanjakson tapahtumakoosteen pohjalta
• Kaatumistapahtumien ennalta ehkäisy otetaan vuoden 2026 

moniammatilliseksi tavoitteeksi
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